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Sprawozdanie 

 
Z REALIZACJI GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI I 

ROZWIĄZYWANIA PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH ORAZ 

PRZECIWDZIAŁANIA NARKOMANII DLA GMINY STARE CZARNOWO 

NA LATA 2022-2025 ZA 2025 r. 
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Działania związane z profilaktyką i rozwiązywaniem problemów alkoholowych jak 

również przeciwdziałanie narkomanii, należą do zadań własnych gminy. Działania w tym 

zakresie ujęte zostały w postaci Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania 

Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii dla Gminy Stare Czarnowo na 

lata 2022 - 2025”. 

 

Odbiorcy programu 

 Program adresowany jest do wszystkich mieszkańców Gminy, a w szczególności do:  

1. Osób uzależnionych i współuzależnionych od alkoholu i innych substancji 

psychoaktywnych,  

2. Rodziców, opiekunów i nauczycieli. 

3. Dzieci (przedszkole, szkoła podstawowa) i młodzieży (szkoły ponadgimnazjalne). 

4. Rodzin osób z problemami uzależnień.  

5. Pracowników instytucji i organizacji działających na terenie Gminy Stare Czarnowo. 

 

 

Cel główny 

Ograniczenie szkód społecznych i zdrowotnych wynikających z nadużywania napojów 

alkoholowych, używania środków odurzających, nowych syntetycznych substancji 

psychoaktywnych (NSP), uzależnień behawioralnych oraz przemocy w rodzinie poprzez 

rozszerzenie działań zapobiegawczych w celu zmniejszenia skutków negatywnych zjawisk 

społecznych i ryzykownych zachowań, szczególnie przez dzieci i młodzież.  

 

Cele szczegółowe 

1. Zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób uzależnionych 

od alkoholu i narkotyków oraz osób zagrożonych uzależnieniem. 

2. Udzielanie rodzinom, w których występują problemy alkoholowe i narkomanii pomocy 

psychospołecznej i prawnej, a w szczególności ochrony przed przemocą w rodzinie. 

3. Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej oraz działalności 

szkoleniowej w zakresie rozwiązywania problemów alkoholowych, przeciwdziałania 

narkomanii oraz uzależnieniom behawioralnym, w szczególności dla dzieci i młodzieży,                     

w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajęć sportowo-rekreacyjnych, a także działań na rzecz 

dożywiania dzieci uczestniczących w pozalekcyjnych programach opiekuńczo-

wychowawczych i socjoterapeutycznych. 

4. Wspomaganie działalności instytucji, stowarzyszeń i osób fizycznych służącej 

rozwiązywaniu problemów alkoholowych i narkomanii. 

5. Podejmowanie interwencji w związku z naruszaniem przepisów dotyczących sprzedaży                     

i reklamy i zakazu sprzedaży napojów alkoholowych oraz występowanie przed sądem                                       

w charakterze oskarżyciela publicznego. 

6. Pomoc społeczna osobom uzależnionym i rodzinom osób uzależnionych dotkniętych 

ubóstwem i wykluczeniem społecznym i integrowanie ze środowiskiem lokalnym tych osób 

z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego. 
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 REALIZACJA PROGRAMU: 

  

  

CEL SZCZEGÓŁOWY 1 

Zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób uzależnionych od alkoholu i narkotyków oraz osób 

zagrożonych uzależnieniem 

  

l.p.  

  

DZIAŁANIA   

  

REALIZATORZY  

  

WSKAŹNIKI 

  

1.  

Motywowanie osób, u których 

zdiagnozowano uzależnienie do 

dobrowolnego poddawania się 

leczeniu odwykowemu - 

spotkania z psychologiem, 

terapeutą uzależnień 

 

GKRPA 

Liczba osób, które poddały się dobrowolnemu leczeniu odwykowemu 

Prowadzono rozmowy motywujące z osobami nadużywającymi 

alkohol, mające na celu zachęcenie ich do dobrowolnego podjęcia 

leczenia odwykowego. W wyniku podjętych działań osoby te wyraziły 

gotowość do współpracy oraz zdecydowały się na udział w spotkaniach 

z terapeutą uzależnień. 

 

Liczba spotkań z psychologiem i terapeutą uzależnień   

Z porad psychoterapeuty skorzystało 11 osób, udzielono 27 godzin 

konsultacji. Psychoterapeuta pełnił dyżur przez 40 godzin; 

W ramach działalności GKRPA, na podstawie zgłoszeń z KPP w 

Gryfinie przeprowadzono rozmowy z 4 osobami, co do których istniało 

podejrzenie, że nadużywają alkoholu.  

  

2.  

Kierowanie osób 

nadużywających alkoholu na 

badania przez biegłego ds. 

uzależnień  

 

GKRPA 

 

 Liczba osób skierowanych na badanie: 

Wobec osób, u których istniało podejrzenie nadużywania alkoholu, 

prowadzono rozmowy motywująco-informacyjne, podczas których 

wskazywano, iż w przypadku braku poprawy sytuacji Komisja 

Rozwiązywania Problemów Alkoholowych może podjąć działania 

zmierzające do skierowania ich na badanie przez biegłych w zakresie 
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uzależnień. W 2025 roku nie zachodziła konieczność podejmowania 

takich działań, ponieważ osoby te podjęły współpracę z terapeutą 

uzależnień, a rozpoczęty proces terapeutyczny na koniec 2025 roku był 

kontynuowany 

3.  Prowadzenie poradnictwa                     

w Punkcie Informacyjno - 

Konsultacyjnym dla osób 

uzależnionych od alkoholu i ich 

rodzin 

GKRPA 

GOPS 

ZI  

Liczba osób korzystających z porad:  

 z porad psychoterapeuty uzależnień skorzystało 11 osób,  

 udzielono 27 godzin konsultacji.    

 psychoterapeuta pełnił dyżur przez 40 godzin 

Koszt: 6000 zł 

4.  Działania pomocowe                                 

i profilaktyczne w odniesieniu 

do osób doprowadzonych do 

wytrzeźwienia z terenu Gminy 

Stare Czarnowo 

GKRPA Liczba osób korzystających z działań:  

W okresie od 01.01.2025 r. do 31.12.2025 r. do Szczecińskiego Centrum 

Profilaktyki Uzależnień- Izba Wytrzeźwień i Ogrzewalnia dowieziono 5 

osób z terenu Gminy. Wobec 4 osób podjęto w ramach działalności 

GKRPA działania pomocowe. 

5.  Współpraca z podmiotami 

wykonującymi działalność 

leczniczą w zakresie lecznictwa 

odwykowego, w tym 

ambulatoryjnego 

GKRPA Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w ramach 

swojej działalności może podejmować współpracę z placówkami 

prowadzącymi leczenie uzależnień. 

Chodzi tu przede wszystkim o kierowanie osób uzależnionych lub 

zagrożonych uzależnieniem do odpowiednich placówek 

terapeutycznych, wymianę informacji i koordynację działań 

pomocowych, motywowanie osób do podjęcia terapii, umożliwienie 

dostępu do konsultacji, terapii i wsparcia specjalistycznego, 

monitorowanie przebiegu leczenia i dalszego wsparcia. 

Natomiast w przypadku lecznictwa ambulatoryjnego leczenie 

prowadzone jest bez pobytu całodobowego w ośrodku — osoba zgłasza 

się na wizyty, konsultacje lub terapię i po ich zakończeniu wraca do 

domu. Są to np. poradnie terapii uzależnień, punkty konsultacyjne czy 

spotkania z terapeutą uzależnień. 

W 2025 roku Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych podejmowała głównie współpracę z terapeutą 

uzależnień zatrudnionym w Gminnym Ośrodku Pomocy Społecznej. 
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Terapeuta uzależnień przekazywał informacje dotyczące w 

szczególności możliwości rozwiązywania problemów alkoholowych, 

dostępnych form wsparcia i terapii, skutków nadużywania alkoholu, 

sposobów motywowania do leczenia oraz działań wspierających 

utrzymanie abstynencji i poprawę funkcjonowania społecznego oraz 

rodzinnego osób dotkniętych problemem uzależnienia. 

6. Współpraca z grupami 

wsparcia AA -liczba 

stowarzyszeń Redukcja szkód, 

leczenie, rehabilitacja 16 

(Anonimowi Alkoholicy), Al.-

Anon (członkowie rodzin osób 

uzależnionych), 

Stowarzyszeniami 

Trzeźwościowymi i innymi 

instytucjami, zajmującymi się 

terapią uzależnień 

GKRPA W 2025 roku Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych w głównej mierze współpracowała z Klubem 

Abstynenta KROKUS w Pyrzycach. W ramach podejmowanych 

działań przekazywano informacje o możliwości skorzystania z 

oferowanych form wsparcia osobom, wobec których istniało 

podejrzenie występowania problemu alkoholowego. Wskazywano 

również możliwość uzyskania pomocy, wsparcia środowiskowego oraz 

uczestnictwa w spotkaniach wspierających osoby zmagające się z 

problemem uzależnienia ich rodzinom. 

7. Prowadzenie działań 

informacyjnych dotyczących 

możliwości otrzymania pomocy 

specjalistycznej – w tym zakup 

i dystrybucja materiałów 

informacyjno -edukacyjnych o 

tematyce uzależnień 

GKRPA 

GOPS 

Liczba przeprowadzonych działań - rodzaj i liczba zakupionych i 

rozpropagowanych materiałów: 

W ramach działalności GKRPA w 2025 r. zakupiono materiały 

profilaktyczne, materiały reklamowe oraz licencję na okres 12 m-cy do 

realizacji projektu dla mieszkańców Gminy „iDOC Otwórz się na 

pomoc”. 

Materiały profilaktyczne były rozdawane mieszkańcom podczas 

festynów, zostały przekazane również do Zespołu Szkół w Kołbaczu 

oraz dzielnicowym. Podczas imprez (oprócz materiałów o 

uzależnieniach) były dostępne materiały profilaktyczne odnośnie 

przemocy oraz możliwość konsultacji ze specjalistami (prawnik, 
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psycholog, terapeuta uzależnień, specjalista z zakresu przeciwdziałania 

przemocy). 

8. Upowszechnianie informacji na 

temat dostępu do działań 

profilaktycznych, 

interwencyjnych, pomocowych 

i placówek leczenia dla osób 

zagrożonych uzależnieniem lub 

uzależnionych od środków 

odurzających, substancji 

psychotropowych i nowych 

substancji psychoaktywnych 

oraz ich rodzin przez bieżącą 

aktualizację baz danych na 

stronie GOPS-u 

GOPS Na stronie Ośrodka Pomocy Społecznej w zakładce Gminna Komisja 

Rozwiązywania Problemów Alkoholowych można znaleźć informacje 

na temat: 

• placówek zajmujących się leczeniem uzależnień w województwie 

zachodniopomorskim, 

• poradnictwa specjalistycznego w ramach działalności GOPS, 

• działań podejmowanych w ramach działalności GKRPA. 
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CEL SZCZEGÓŁOWY 2 

Udzielanie rodzinom, w których występują problemy alkoholowe i narkomanii pomocy psychospołecznej i prawnej, a w szczególności 

ochrony przed przemocą w rodzinie 

  
l.p.  

  

DZIAŁANIA  

  

REALIZATORZY  

  

WSKAŹNIKI  

 

1. 
Udzielanie wsparcia rodzinom, w 

których występuje problem 

uzależnień poprzez konsultacje 

psychologiczne oraz pomoc 

psychospołeczną w ramach 

Punktu Informacyjno – 

Konsultacyjnego oraz 

informowanie o specjalistycznych 

instytucjach pomagających 

osobom współuzależnionym i ich 

rodzinom 

 

GOPS 

Liczba osób korzystających z porad psychologa: 53 osoby (w tym 19 dzieci) 

Liczba konsultacji: udzielono 168 godzin konsultacji.   

Psycholog pełnił dyżur przez 205 godzin; 

 

Liczba osób korzystających z porad psychoterapeuty:  11 osób, 

liczba konsultacji: 27 godzin konsultacji.    

Psychoterapeuta pełnił dyżur przez 40 godzin 

 

 

   2. 
Prowadzenie działalności 

informacyjnej i edukacyjnej w 

zakresie współuzależnień i 

przeciwdziałania przemocy w 

rodzinie poprzez 

rozpowszechnianie ulotek, 

plakatów i publikacji 

internetowych dla mieszkańców. 

 

 

GKRPA 

GOPS 

 

Liczba instytucji do których skierowano ulotki, plakaty: 3 (oświata, służba 

zdrowia) 

 

   3. 

Współpraca z Zespołem 

Interdyscyplinarnym w zakresie 

przeciwdziałania przemocy w 

 

GKRPA 

GOPS 

Liczba założonych NK:  17 

 

Liczba posiedzeń grup diagnostyczno-pomocowych- 17 spotkań  



8 

 

rodzinie i wdrażanie procedury 

„Niebieskiej Karty” w stosunku 

do osób nadużywających 

alkoholu i stosujących przemoc. 

Zapewnienie pomocy materialnej                

i rzeczowej rodzinom 

wymagającym wsparcia 

ZI  

Liczba posiedzeń Zespołu Interdyscyplinarnego – 6 spotkań 

 

 Liczba osób, które zostały objęte działaniami terapeutycznymi: 4 

 

Liczba osób z którymi zespół prowadził rozmowy: 4 

 

 

   4. 
Kompletowanie dokumentów i 

kierowanie na przymusowe 

leczenie osób uzależnionych od 

alkoholu 

 

GKRPA 

Liczba osób skierowana na przymusowe leczenie: 

zadanie to nie było w 2025 roku realizowane, ponieważ nie zachodziła 

konieczność podejmowania tego rodzaju procedur. Osoby, wobec których 

prowadzono działania motywujące, każdorazowo podejmowały współpracę 

z terapeutą uzależnień, a rozpoczęty proces terapeutyczny trwał nadal na 

koniec 2025 roku. 

 

  5. 

Kierowanie sprawców przemocy 

w rodzinie w celu uczestnictwa w 

programach edukacyjno -

korekcyjnych. 

 

ZI 

GKRPA 

 

 Liczba osób skierowanych do uczestnictwa w programie edukacyjno-

korekcyjnym: 4 

 3 osoby skierowano do udziału w programie korekcyjno-edukacyjnym-  

realizowany przez Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Gryfinie,  

zajęcia składają się z 60 godzin - 12 spotkań, raz w tygodniu po 5 godzin.  

Ukończyły go 2 osoby. 

1 osobę skierowano na program psychologiczno-terapeutyczny-  realizowany 

w ramach Krajowego Programu Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie 

przez Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Gryfinie- osoba skierowana 

nie ukończyła go, ponieważ trafiła do zakładu karnego 

  

  6. 

Prowadzenie placówki wsparcia 

dziennego 

GOPS W Gminie Stare Czarnowo w 2025 r. funkcjonowała jedna PWD.  

Liczba dni pracy w tygodniu: 2.  

Liczba godzin pracy w tygodniu: 4.  

Liczba miejsc: 15.  

Liczba dzieci: 14 

Wiek dzieci: 6-18 lat.  
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Odbyło się 198,5 godzin zajęć. 

Do głównych form pracy placówki należy: 

a) czuwanie nad bezpieczeństwem dzieci na zajęciach, 

b) pomoc w nauce i w uzupełnianiu zaległości edukacyjnych, 

c) organizowanie czasu wolnego - prowadzenie zajęć tematycznych                            

w placówce i poza nią (prowadzenie pracy podwórkowej poprzez 

animowanie działań przy wykorzystaniu infrastruktury miejsca i okolicy) 

prowadzenie grupowych zajęć rozwijających umiejętności społeczne                              

i życiowe, objęcie dzieci działaniami animacyjnym, opiekuńczymi, 

wychowawczymi  i socjoterapeutycznymi, 

d) prowadzenie pracy z grupą tak, aby mogła stać się konstruktywną grupą 

rówieśniczą, 

e) pomoc dzieciom w radzeniu sobie z problemami życiowymi, kryzysami 

(rodzinnymi, rówieśniczymi, szkolnymi itp.), 

f) stała współpraca z rodzicami lub opiekunami, z ośrodkiem, a także z 

placówkami oświatowymi i podmiotami leczniczymi. 

Do placówki dzieci przyjmowane były: 

• na prośbę rodziców lub opiekunów prawnych , 

• na wniosek instytucji (szkoła, Ośrodek, kurator)  

W PWD prowadzono następującą dokumentację: 

• wniosek o przyjęcie dziecka do PWD, 

• ankieta informacyjna dotycząco dziecka, 

• oświadczenie o odbieraniu dziecka, 

• dziennik zajęć wychowawcy wraz z listą obecności 

Na działalność PWD w ramach GKRPA przekazano kwotę 4 060,94 zł 

 

7.  

Prowadzenie dla mieszkańców 

Gminy Stare Czarnowo 

nieodpłatnych porad prawnych w 

GMINA 

GOPS 

Liczba osób korzystających z porad prawnych: 42 osoby 

 

Liczba konsultacji: 54 
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tym z zakresu rozwiązywania 

problemów związanych z 

uzależnieniami i przemocą w 

rodzinie 
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CEL SZCZEGÓŁOWY 3 

Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej oraz działalności szkoleniowej w zakresie rozwiązywania 

problemów alkoholowych, przeciwdziałania narkomanii oraz uzależnieniom behawioralnym, w szczególności dla dzieci i młodzieży, w tym 

prowadzenie pozalekcyjnych zajęć sportowo-rekreacyjnych, a także działań na rzecz dożywiania dzieci uczestniczących w pozalekcyjnych 

programach opiekuńczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych 

l.p DZIAŁANIA 

 

REALIZATORZY WSKAŹNIKI 

  

1.  

Realizowanie programów 

profilaktycznych na 

wszystkich poziomach 

edukacji: przedszkole, szkoła 

podstawowa, w szczególności 

programów 

rekomendowanych 

profilaktyki uniwersalnej, 

które biorą pod uwagę 

wspólne czynniki problemów 

uzależnień i innych zachowań 

ryzykownych 

  

ZS w Kołbaczu  

GOPS 

 GKRPA 

Liczba programów:  16 

Zespół Szkół w Kołbaczu:  

1. Stworzenie Kodeksu Szacunku – w każdej klasie powstał wspólnie 

opracowany zestaw zasad wzajemnego poszanowania. 

2. „Bądź kumplem, nie dokuczaj” konkurs plastyczny – uczniowie 

wykonali plakaty promujące przyjaźń i życzliwość.  

3. Łańcuch Życzliwości- uczniowie pisali miłe słowa na kolorowych 

liściach, które po połączeniu utworzyły symboliczny łańcuch przyjaźni. 

4. Dzień Przyjaciela (30 września): promowanie wzajemnej życzliwości. 

5. Dzień Dobrego Słowa (1 października) –uczniowie rozdawali karteczki 

z motywującymi hasłami i życzliwymi słowami, zachęcając do 

pozytywnej komunikacji. 

6. Dzień Informacyjny (2 października) –  na przerwach rozdawano ulotki 

„Przemoc boli – nie bądź obojętny. Reaguj i pomóż”, przypominające o 

zagrożeniach związanych z przemocą i cyberprzemocą. 

7. Dzień Kolorów Przeciw Przemocy (3 października) – każda klasa 

wybrała swój kolor przewodni, a uczniowie ubrani w barwy jedności 

utworzyli kolorową, radosną wspólnotę. 

Działania realizowane w ZS w Kołbaczu w ramach współpracy z 

Komendą Powiatową Policji w Gryfinie: 

8. Spotkanie uczniów z funkcjonariuszem Policji (20.10 i 29.10.2025 r.) 

spotkanie poświęcone tematyce bezpieczeństwa oraz odpowiedzialności 

prawnej dzieci i młodzieży. Podczas spotkania omówiono zasady 
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bezpiecznego zachowania w szkole, w domu oraz w przestrzeni 

publicznej, a także zagrożenia wynikające                                 z 

niewłaściwego korzystania z Internetu i mediów społecznościowych. 

Programy realizowane w ZS Kołbacz przy współpracy z Gminną 

Komisją Rozwiązywania Problemów Alkoholowych:  

9. Poruszające bajki o emocjach- rekomendowanego dla najmłodszych 

dzieci. Program koncentrował się na rozwijaniu kompetencji 

emocjonalno-społecznych, rozpoznawaniu i regulowaniu emocji, 

komunikowaniu potrzeb oraz budowaniu zdrowych relacji. Działania 

miały charakter wczesnej profilaktyki i wspierał dobrostan psychiczny 

dzieci. 

10. Loguj się z głową- program opracowany przez Fundację Poza 

Schematami i spełniający standardy systemu rekomendacji programów 

profilaktycznych. Celem programu było kształtowanie postaw 

sprzyjających bezpiecznemu korzystaniu z Internetu i mediów 

elektronicznych oraz zapobieganie e-uzależnieniom. 

11. Używki – Nie, dziękuję- program promujący zdrowy styl życia wolny 

od substancji psychoaktywnych. Zajęcia obejmowały m.in. tematykę 

konsekwencji sięgania po używki, przyczyn ich stosowania, zagrożenia 

uzależnieniem oraz rozwijanie umiejętności asertywnego odmawiania i 

podejmowania odpowiedzialnych decyzji. 

12. „HALO! LIKE! TU FONOHOLIZM!”- program miał na celu 

zwiększenie świadomości uczniów w zakresie racjonalnego korzystania 

z urządzeń mobilnych. Uczniowie poznali zjawisko fonoholizmu, jego 

konsekwencje oraz sposoby budowania równowagi między światem 

realnym a wirtualnym. 

13. Warsztaty profilaktyczne dla uczniów klas VII–VIII- realizowane w 

ramach programu rekomendowanego przez Krajowe Centrum 

Przeciwdziałania Alkoholizmowi. Uczniowie pracowali nad 

budowaniem odporności psychicznej, rozwijaniem umiejętności 

społecznych oraz wzmacnianiem czynników chroniących przed 
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zachowaniami ryzykownymi, takimi jak sięganie po substancje 

psychoaktywne, agresja czy uleganie presji rówieśniczej. 

Koszt programów realizowanych w Zespole Szkół w ramach działalności 

GKRPA: 23 820 zł 

 

Odziaływania skierowane do rodziców/ opiekunów prawnych: 

14. W dniach 29 września - 3 października 2025 r.: w ramach Tygodnia 

Przeciwdziałania Przemocy (szkoła podstawowa) i Budowania Relacji  

szkole odbyło się szereg działań promujących postawy oparte na 

szacunku, empatii i współpracy, a także promujących budowanie 

bezpiecznego i przyjaznego środowiska edukacyjnego. Kluczowym 

aspektem działań było również zwiększanie świadomości dotyczącej 

różnych form przemocy - fizycznej, psychicznej oraz cyberprzemocy - i 

sposobów skutecznego reagowania. 

15. W ramach tej inicjatywy rodzicom uczniów udostępnione zostały przez 

e- dziennik podaną w pigułce ŚCIEŻKĘ POMOCY dotyczącą przemocy 

rówieśniczej występującej w szkole oraz linki do webinarów i szkoleń, 

które pozwalały rozumieć, budować relacje i wesprzeć  dziecko. 

 

Liczba dzieci biorących w nich udział:  łącznie 330 uczniów w tym: 231 

uczniów klas I-VIII i 99 dzieci przedszkolnych. 

 

Oprócz tego asystent rodziny, pracownicy socjalni, kuratorzy, wychowawca 

w placówce wsparcia dziennego prowadzili konsultacje wychowawcze (nie  

były one oddziaływaniami terapeutycznymi) w ramach, których dzieci  

uzyskały wsparcie w szukaniu najlepszych możliwych sposobów radzenia 

sobie w rozwiązaniu trudności wynikających np. z nieprawidłowych relacji z 

rodzicami, rówieśnikami, problemów w nauce, przejawianiu zachowań 

destrukcyjnych (uzależnienia, przemoc, agresja), wskazywali na 

konstruktywne sposoby radzenia sobie ze stresem. Ponadto prowadzone były 

rozmowy edukacyjne  na temat uzależnień (alkohol, narkotyki, Internet), 
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informowano, gdzie i w jaki sposób szukać pomocy, wskazywano na skutki 

zachowań ryzykownych, zachęcano do rozwoju, pasji np. poprzez udział w 

zajęciach sportowych - zakładając że młodzież podejmuje zachowania 

ryzykowne ze względu na brak możliwości rozwoju zainteresowań i 

osiągania sukcesów.                        

  

2.  

Edukacja rodziców z zakresu 

problematyki uzależnień 

wśród dzieci i młodzieży, 

poprzez finansowanie 

programów, warsztatów 

dostarczających wiedzy i 

umiejętności miedzy innymi w 

zakresie wczesnego 

rozpoznawania sygnałów 

ostrzegawczych wskazujących 

na używanie środków 

psychoaktywnych, alkoholu, 

uzależnień behawioralnych, 

szkodliwe zachowania wśród 

dzieci i młodzieży (przemoc) 

ZS w Kołbaczu  

GOPS GKRPA  

 

Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej: asystent rodziny, pracownicy 

socjalni, kuratorzy, wychowawca w placówce wsparcia dziennego 

prowadzili konsultacje wychowawcze (nie  były one oddziaływaniami 

terapeutycznymi) w ramach, których rodzice uzyskiwali wsparcie w 

szukaniu najlepszych możliwych sposobów radzenia sobie w rozwiązaniu 

trudności wynikających np. z przejawiania zachowań destrukcyjnych 

(uzależnienia, przemoc, agresja), wskazywali na konstruktywne sposoby 

radzenia sobie ze stresem. Ponadto prowadzone były rozmowy edukacyjne  

na temat uzależnień (alkohol, narkotyki, Internet), informowano, gdzie i w 

jaki sposób szukać pomocy, wskazywano na skutki zachowań ryzykownych, 

zachęcano rodziców do podejmowania działań w kierunku rozwoju pasji u 

dzieci np. poprzez udział w zajęciach sportowych - zakładając że młodzież 

podejmuje zachowania ryzykowne ze względu na brak możliwości rozwoju 

zainteresowań i osiągania sukcesów.                        

Asystent rodziny: przeprowadził takie konsultacje w odniesieniu do 14 

dzieci z 8 rodzin. 

Pracownicy socjalni: przeprowadzili konsultacje z rodzicami w odniesieniu 

do 53 dzieci z 24 rodzin.  

Kuratorzy społeczni: 11 rodzin. 

Zespół Szkół w Kołbaczu: w dniach 29 września - 3 października 2025 r. w 

ramach Tygodnia Przeciwdziałania Przemocy (szkoła podstawowa) i 

Budowania Relacji  w Zespole Szkół w Kołbaczu odbyło się szereg działań 

promujących postawy oparte na szacunku, empatii i współpracy, a także 

promujących budowanie bezpiecznego i przyjaznego środowiska 

edukacyjnego. Kluczowym aspektem działań było również zwiększanie 
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świadomości dotyczącej różnych form przemocy - fizycznej, psychicznej 

oraz cyberprzemocy - i sposobów skutecznego reagowania. W ramach tej 

inicjatywy rodzicom uczniów udostępnione zostały przez e- dziennik podaną 

w pigułce ŚCIEŻKĘ POMOCY dotyczącą przemocy rówieśniczej 

występującej w szkole oraz linki do webinarów i szkoleń, które pozwalały 

rozumieć, budować relacje i wesprzeć  dziecko. 

  

3.  

Realizacja (finansowanie lub 

dofinansowanie) szkoleń 

zewnętrznych, przedstawicieli 

grup społecznych, osób 

pracujących z dziećmi i 

młodzieżą w zakresie 

profilaktyki uzależnień (w tym 

behawioralnych), 

rozpoznawania zagrożenia 

używania środków 

psychotropowych, środków 

zastępczych, NSP oraz 

umiejętności podejmowania 

interwencji (w zależności od 

zgłaszanych potrzeb) 

 GOPS  

ZS w Kołbaczu 

Realizacja tego zadania nie była prowadzona ze środków Gminnej Komisji 

Rozwiązywania Problemów Alkoholowych. Nie oznacza to jednak, że osoby 

pracujące z dziećmi i młodzieżą nie uczestniczyły w tego rodzaju 

szkoleniach. 

Szkolenia te były realizowane z innych źródeł finansowania, a udział w nich 

brali m.in. nauczyciele, pracownicy Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej, 

dzielnicowi oraz kuratorzy działający na terenie Gminy Stare Czarnowo 

  

4.  

Podnoszenie poziomu 

świadomości społecznej na 

temat problemów związanych 

z uzależnieniami poprzez 

udział gminy w ogólnopolskich 

kampaniach społecznych i 

propagowanie kampanii 

lokalnych -według aktualnych 

  

GOPS  

ZS w Kołbaczu  

Biblioteki Służba Zdrowia 

GKRPA  

Na terenie gminy organizowane były przez Rady Sołeckie festyny rodzinne 

z okazji dnia dziecka, w których uczestniczyli również pracownicy Ośrodka, 

którzy w namiocie profilaktycznym udostępniali materiały profilaktyczne i 

gadżety (alkogogle, narkogogle  i sengogle). Całości towarzyszyły konkursy 

i zabawy dla dzieci i całych rodzin (z nagrodami).  

Oprócz tego mieszkańcy mieli możliwość uczestnictwa w różnego rodzaju 

spotkania integracyjnych dla rodzin: warsztaty świąteczne, mikołajki, 

wspólne kolędowanie, spotkania z okazji Dnia Kobiet, rajd rowerowy.  

Uczestnicy: mieszkańcy Gminy. 
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potrzeb (z zakupem 

materiałów i usług). 

  

5.  

Podnoszenie kompetencji 

przedstawicieli instytucji 

działających w zakresie 

profilaktyki i rozwiązywania 

problemów wynikających z 

używania alkoholu, w tym w 

zakresie przeciwdziałania 

przemocy w rodzinie 

ZS w Kołbaczu  

ZI  

GKRPA  

GOPS   

 Liczba szkoleń:  6 

1. Praca z dziećmi doświadczającymi przemocy, rozpoznawanie 

krzywdzenia dzieci, realizacja obowiązków systemu pieczy zastępczej 

w zakresie ochrony dzieci. 

2. Jak radzić sobie z trudnym zachowaniem dzieci. 

3. Jak rozpoznać dziecko wobec którego stosowana jest przemoc. 

4. Praca z osobami w kryzysie przemocy z perspektywy terapii schematów. 

Źródła przemocy i zachowań agresywnych- 2 pracowników. 

5. Praca z dziećmi doświadczającymi przemocy, rozpoznawanie 

krzywdzenia dzieci, realizacja obowiązków Instytucji w zakresie 

ochrony dzieci. 

6. Skuteczna realizacja zadań Komisji Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych 

 

Ilość osób przeszkolonych: 13 (pracownicy GOPS oraz członkowie GKRPA) 

 

6.  

Wzmacnianie postaw 

społecznych sprzyjających 

ograniczaniu używania 

narkotyków i innych 

substancji psychoaktywnych 

wśród mieszkańców Gminy 

Stare Czarnowo oraz 

zapobieganie innym 

uzależnieniom (np. 

behawioralnym) poprzez 

realizację różnych działań 

profilaktycznych (marsze, 

GOPS ZS w Kołbaczu 

Biblioteki 

Służba Zdrowia  

GKRPA 

Liczba wydarzeń: 4 

Osoby biorące udział: mieszkańcy Gminy 

 

Na terenie Gminy organizowane były przez Rady Sołeckie festyny rodzinne, 

w których uczestniczyli również pracownicy Ośrodka, którzy w namiocie 

profilaktycznym udostępniali materiały profilaktyczne i gadżety (alkogogle, 

narkogogle  i sengogle). Całości towarzyszyły konkursy i zabawy dla dzieci 

i całych rodzin  w tematyce uzależnień (z nagrodami).  
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happeningi, pikniki, 

spektakle, koncerty, festyny 

itp.) 

7.  Organizowanie spektakli 

teatralnych, koncertów 

profilaktycznych, łączących w 

swej treści zapobieganie 

narkomanii, lekomanii, HIV i 

AIDS oraz problematykę 

„dopalaczy” i innych 

uzależnień 

GOPS 

ZS w Kołbaczu 

Zadanie to nie było realizowane w formie spektakli, koncertów lecz w 

formie warsztatów, ponieważ ta forma działalności profilaktycznej przynosi 

najlepszy efekt w pracy z młodzieżą.  

8. Organizowanie wypoczynku 

letniego i zimowego z 

programami profilaktycznymi 

dla dzieci i młodzieży z rodzin 

dysfunkcyjnych 

GKRPA 

GOPS 

Ilość zorganizowanych form wypoczynku:  

GOPS- 1  

PCPR w Gryfinie- 1 

  

Liczba uczestników:  

GOPS-  4 (z tego 1 dziecko z rodziny objętej wsparciem asystenta rodziny). 

PCPR w Gryfinie- 1 dziecko z rodziny zastępczej z terenu Gminy Stare 

Czarnowo 

 

W terminie od 8 lipca  do 17 lipca dzieci przebywały w miejscowości 

Przesieka k. Karpacza. Organizator: Kuratorium Oświaty w Szczecinie 

9. Podejmowanie działań 

edukacyjnych skierowanych 

do sprzedawców napojów 

alkoholowych, mających na 

celu ograniczenie dostępności 

napojów alkoholowych i 

przestrzeganie zakazu 

GKRPA 

GOPS 

Działanie to nie było realizowane w formie szkoleń. Jednak sprzedawcy 

posiadali możliwość dostępu do materiałów informacyjnych oraz innych 

form wsparcia o charakterze edukacyjno-informacyjnym, dotyczących 

obowiązujących przepisów prawa oraz zasad odpowiedzialnej sprzedaży 

napojów alkoholowych udostępnionych przez GKRPA. 
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sprzedaży alkoholu osobom 

poniżej 18 roku życia 

10. Podejmowanie działań na 

rzecz przeciwdziałania 

nietrzeźwości na drogach 

GOPS  

KP Policji w Gryfinie  

GKRPA 

Liczba zrealizowanych kampanii, działań: 

Działania na rzecz przeciwdziałania nietrzeźwości na drogach są najczęściej 

realizowane przez Policję, a także we współpracy z instytucjami rządowymi 

i samorządowymi, m.in. Krajową Radą Bezpieczeństwa Ruchu Drogowego, 

szkołami, organizacjami pozarządowymi oraz mediami. W praktyce 

obejmują one przede wszystkim kontrole drogowe (np. badania trzeźwości 

kierowców), działania prewencyjne oraz kampanie edukacyjne. 

Jeśli chodzi o akcje informacyjne w telewizji w 2025 roku, to tego typu 

działania miały charakter ogólnopolski i cykliczny — były realizowane w 

ramach kampanii społecznych dotyczących bezpieczeństwa ruchu 

drogowego i konsekwencji prowadzenia pojazdów pod wpływem alkoholu. 

W ich ramach emitowano spoty informacyjne w mediach (w tym w 

telewizji). 

 

Liczba osób biorących udział w realizowanych działaniach: mieszkańcy 

gminy i powiatu 
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CEL SZCZEGÓŁOWY 4 

Wspomaganie działalności instytucji, stowarzyszeń i osób fizycznych służącej rozwiązywaniu problemów alkoholowych i narkomanii 

 

 

l.p.  

  

  DZIAŁANIA    

  

REALIZATORZY  

  

WSKAŹNIKI 

  

1.  

Dofinansowanie kursów i 

szkoleń, obozów terapeutycznych 

dla członków grupy wsparcia i 

osób współuzależnionych 

 GOPS 

 

Zadanie to nie było prowadzona przez Gminna Komisja Rozwiązywania 

Problemów Alkoholowych. Wynikało to z faktu, iż nie została utworzona 

grupa wsparcia, a osoby współuzależnione nie wykazywały gotowości 

do udziału w tego rodzaju formach pomocy i oddziaływań 

terapeutycznych. 

 

  

2.  

Dofinansowanie zakupu nagród, 

artykułów biurowych, 

spożywczych i materiałów 

informacyjno -edukacyjnych, 

niezbędnych do realizacji 

szkoleń, zajęć, konkursów, 

zawodów sportowych i innych 

imprez o tematyce ściśle 

powiązanej z problemem 

uzależnień 

GOPS  W ramach programu na realizację tego działania wydatkowano kwotę: 

35 774,73 zł. 

Dotyczy to zarówno działań profilaktycznych podejmowanych w 

sołectwach jak i w Zespole Szkół w Kołbaczu.   

  

3.  

Działania administracyjne 

Gminnej Komisji 

Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych. 

GKRPA  

 

Liczba osób z którymi członkowie Komisji przeprowadzili rozmowy 

motywujące: 4 

 

Liczba wniosków, które Komisja skierowała do sądu o wydanie 

postanowienia o obowiązku podjęcia leczenia odwykowego: 0 

 

W 2025 r. odbyło się 5 posiedzeń GKRPA. 
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Członkowie Komisji  uczestniczyli w dwóch szkoleniach: 

1. Skuteczne realizacja zadań GKRPA”,  

termin realizacji 17.06.2025 r., 

Koszt: 1 599 zł 

2. Procedura Niebieskiej Karty; GKRPA wraz z ZI. 

termin realizacji 18.12.25 

Wysokość środków wydatkowanych na funkcjonowanie GKRPA ogółem: 

19 096,34 zł (wynagrodzenia, szkolenia, artykuły biurowe). 
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CEL SZCZEGÓŁOWY 5 

Podejmowanie interwencji w związku z naruszaniem przepisów dotyczących sprzedaży i reklamy i zakazu sprzedaży napojów 

alkoholowych oraz występowanie przed sądem w charakterze oskarżyciela publicznego 

  

l.p  

  

  

DZIAŁANIA  

  

REALIZATORZY  

  

WSKAŻNIKI  

  

1.  

Podejmowanie działań 

interwencyjnych w przypadku 

uzyskania informacji o łamaniu 

przepisów w zakresie 

przestrzegania przepisów a 

zwłaszcza w sprzedaży napojów 

alkoholowych osobom 

niepełnoletnim poprzez 

zawiadomienie organów ścigania 

o popełnieniu wykroczeń lub 

przestępstwa. W przypadkach 

szczególnie uzasadnionych 

okolicznościami sprawy 

zgłaszanie przez Wójta Gminy 

udziału w sprawie w charakterze 

oskarżyciela publicznego 

  

WÓJT GMINY 

GKRPA 

Do GKRPA nie wpłynęły takie informacje, nie były podejmowane 

działania interwencyjne. 

 

 

2. 

 

Prowadzenie kontroli punktów 

sprzedaży napojów 

alkoholowych po wydaniu 

pisemnego upoważnienia przez 

Wójta Gminy Stare Czarnowo 

  

 GKRPA 

Liczba punktów sprzedaży napojów alkoholowych: 16 

 

Liczba przeprowadzonych kontroli: 1 

22 września 2025 r. z zakresu przestrzegania zasad i warunków 

korzystania z zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych. Kontrola 



22 

 

odbyła się w oparciu o posiadane upoważnienia wydane przez Wójta 

Gminy Stare Czarnowo 

  

3.  

Opiniowanie wniosków 

przedsiębiorców ubiegających 

się o zezwolenie na sprzedaż 

napojów alkoholowych 

  

 GKRPA 

Liczba wniosków:   

do GKRPA wpłynęły 4 wnioski o wydanie opinii w związku z 

wydaniem zezwolenia na sprzedaż napojów alkoholowych 

 

Liczba opinii (pozytywnych, negatywnych):  

wydano 4 opinie pozytywne  
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CEL SZCZEGÓŁOWY 6 

Pomoc społeczna osobom uzależnionym i rodzinom osób uzależnionych dotkniętych ubóstwem i wykluczeniem społecznym i integrowanie ze 

środowiskiem lokalnym tych osób z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego 

 

  

l.p.  

  

DZIAŁANIA  

  

  

REALIZATORZY  

  

WSKAŹNIKI  

 

  

1.  

Pomoc Gminnego Ośrodka 

Pomocy Społecznej w oparciu o 

ustalenia zawarte w kontrakcie 

socjalnym z rodzinami w których 

występuje problem uzależnień (w 

tym: pomoc finansowa - z budżetu 

jednostki), wsparcie asystenta 

rodziny, praca socjalna) 

  

GOPS 

Liczba rodzin, którym przydzielono asystenta: 

W 2025 roku zgodnie z procedurą  rozpoczęto współpracę z 8 nowymi 

rodzinami. Wspierającymi, motywującymi działaniami asystenta rodziny 

narastająco od początku roku objętych było łącznie 16 rodzin                                   

(27 dorosłych, 32 dzieci).  
 

Na dzień 31.12.2025 asystent rodziny współpracował z 13 rodzinami z 23 

dzieci w jednej z nich dziecko przebywało w pieczy zastępczej. 

W 4 rodzinach występował problem z nadużywaniem alkoholu 

(przynajmniej jednego z rodziców). 
 

Liczba asystentów pracujących na rzecz rodzin:  

W okresie sprawozdawczym w Ośrodku w ramach zadaniowego czasu 

pracy powyższe zadania były realizowane przez 1 asystenta. 

 

Liczba rodzin objętych wsparciem asystenta, które otrzymały wsparcie 

finansowe: 4 (rodziny z problemem nadużywania alkoholu). 
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